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VARENIKA: KUVANA RAKIJA

ILI ,KUVANO MLIJEKO"?
NEKOLIKO SKICA O IDENTITETIMA
I KULTURNOM NASLEDU

Vesna Delic!
Drustvo za kulturni razvoj ,, Bauo”
Petrovac na Moru, Crna Gora

Sazetak: U radu se iznosi hipoteza o neraskidivoj vezi izmedu hrane i pica, s
jedne strane, i kulturnih, lokalnih, regionalnih, etnickih, pa i nacionalnih iden-
titeta, s druge. Rad polazi od toga da je hrana Ziva kulturna bastina koja je deo
zivotne, a samim tim i kulturne svakodnevice ljudi, koji na osnovu naziva,
spremanja, uzgajanja i kulture obedovanja iskazuju svoje visestruke identitete
u odnosu na Druge koji tu istu hranu imaju, ili pak nemaju, na svom meniju.
Istrazivacki pristup je autobiografski, odnosno analiza se zasniva na licnom
iskustvu samog antropologa — autora, kao i na iskustvu stanovnistva Crne
Gore, pre svega, Pivljana. Usled dugogodisnjeg posmatranja nacina ishrane
i vaznosti kulta hrane ljudi na crnogorskom tlu, u radu ce biti izneti slikoviti
primeri koji ukazu Ju na vaznost hrane i pi¢a u identifikacionim procesima, koji
ne moraju nuzno da upucuju samo na etnicke vec i na lokalne podele u okviru
jedne zemlje. Imajuci sve ovo u vidu, kra f(n]l ciljj 31 e ustanoviti koliko se Iedan od
najbitnijih i ,najzivljih”, odnosno ,najukusnijih” identifikatora u kolektivnoj
svesti [judi podrazumeva, a koliko se u modernom vremenu kroz kreativne
industrije brendira. Tacnije, je li varenika samo , kuvano mlijeko” ili je pak ne-
gde i kuvana rakija?

Kljucne reci: hrana i pice, varenika, prljo, lokalni identiteti, nacionalni identite-
ti, kulturno naslede, brendiranje, lokalpatriotizam

! vesrasulic@yahoo.com.
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Govoriti o hrani i picu znaci govori-
ti o svakodnevici, o vecitoj muci Sta
spremiti za rucak,’ znaci diskutovati
o ekonomiji, o obicajnoj praksi, kul-
turnom nasledu, o kulturnoj razno-
vrsnosti, o0 rodnim ulogama, o drus-
tvenim oblicima secanja, o kulturnim,
etnickim i verskim identitetima, o lo-
kalnom i nacionalnom brendiranju,
o hrani kao leku. Na emotivnom i li-
¢nom nivou to znaci govoriti o tele-
snoj estetici i o ljubavi, sto nam sli-
kovito opisuju dobro poznate izreke
— Ljubav/zdravlje na usta ulazi i Put do
muskog srca vodi preko stomaka. Zbog
svega gore navedenog iznenaduje
koliko se, usudujem se da kazem, u
antropoloskim naucnim radovima
ovoj temi Fosveéuje malo paZnje. Jos
je antropoloskinja Dragana Radojicic
u svojoj iscrpnoj monografiji Dijalozi
za trpezom: antropoloski ogledi o kulturi
ishrane navela da ona zeli da ,, ukaze
na citav niz razlic¢itih mogucih pri-
stupa kulturi ishrane, pre svega kada
je re¢ o srpskoj kulturi, upravo stoga
$to ona u domacoj etnologiji i antro-
pologiji nije dovoljno zastupljena ni
studiozno obradena” (Radojici¢ 2015:
14). Hranu i pice, odnosno pojedinu
hranu (jaje, 1}()semca hleb, so, med, pa-
sulj, beli luk itd IIflnce (Vmo na pr-
vom mestu), te njihovu upotrebu u
brojnim narodnim obredima i religi-
jskim ritualima, detaljno su opisali
mnogobrojni eminentni etnolozi s na-
Seg prostora (Cajkanovic¢ 1994; Sandic¢
2004; Zecevi¢ 2008; Jovanovi¢ 2014
itd). Medutim, kako je vreme odmi-
calo i kako su balkanski narodi ulazili
u nova, najces¢e turbulentna drus-
tvenopoliticka zbivanja, fokus nau-
¢nika je polako prelazio s etnoloskih
na antropoloska istrazivanja onih ku-
lturnih ]fonomena koji su direktno
ukazivali na nacionalne podele na na-
sem delu Balkanskog poluostrva i po-
spesivali ih. Hrana nije bila primarni
predmet interesovanja, vec se 0 njoj

2 Na drustvenoj mrezi X (biv§em Twitteru)

izvesno vreme kruzio je duhoviti tvit jedne
korisnice sledec¢e sadrzine: ,,Kratka horor
pri¢a. Sta spremiti sutra za ru¢ak?* Nepo-
trebno je reci da je tvit imao viSe hiljada la-
jkova.

govorilo kao o parametru ekonomske
nestabilnosti i inflacije, kojoj je narod
bio izlozen devedesetih godina dva-
desetog veka. Hiperinflacija iz 1993.
podstakla je stvaranje nove izreke ko-
ja se i dan-danas moze cuti: Red je kao
za hleb i mleko!

Danas su u supermarketima dugi re-
dovi ne zbog nestasSice hrane vec zb-
og ekonomske transformacije dru-
stva i sociokulturoloskih modela, te
nacina savremene potrosnje. S tim
u vezi, poslednjih godina nalazimo
radove koji se bave pitanjima hrane
i pica kroz ekonomsku, odnosno po-
trosacku prizmu (Erdei 2012), radove
u kojima je hrana deo gastroturisticke
ponude lokalnih privatnika i ugosti-
telja, koji u svojim posebno uredenim
restoranima ukazuju na kulturno na-
slede i identitet kraja, regiona, a na
kraju i zemlje u kojoj posluju (Bani¢
Grubisic¢ i Antonijevic 2013), kao i na
radove u kojima se hrana usputno
navodi kao primer koji referira na to
da su kulturni identiteti deo kultur-
nog nasleda (Ziki¢ 2011; PiSev 2011;
Gavrilovic 2012).

MozZe se reci da je hrana u poslednje
vreme usla na velika vrata 1 u medyj-
ski prostor. Sve je vise TV emisija ta-
kmicarskog karaktera,® ¢asopisa, blo-
gova i vlogova na drustvenim mre-
Zama, internet kuvara i kuvarica koji
iz svojih domova dele tradicionalne,
aliirazne ,neobicne” recepte, a neka-
da imaju i po nekoliko stotina hiljada

3

Od 2017. godine na nacionalnoj srpskoj
televiziji RTS prikazuje se emisija koja se
bavi kuvanjem, ali i ljudima i predelima.
Serijal prati grupu od sedam zena sa sela
koje zive u razlic¢itim krajevima zemlje.
Emisija je takmicarskog tipa, a cilj je da
svaka zena pokaze svoje kulinarske spo-
sobnosti, svoj kraj i najéesc¢e tradicionalne
recepte. Neretko ucesnice gosée docekuju
unosnjama svog kraja ili etni¢ke grupe ko-
joj pripadaju. Jedna drugu ocenjuju tajnim
glasanjem, a pobednica na kraju serijala
dobija znatnu nov¢anu nagradu. ,,Kuhinja
moga kraja“. RTS. https://www.rts.rs/lat/
tv/rts1/2637300/kuhinja-moga-kraja.html
(pristupljeno 23. 2. 2025).



pratilaca.* Samo kratkim pogledom
na bezbrojne sadrZaje na internetu
moZe se uociti sijaset tema za istra-
Zivanje kada je hrana u pitanju: od
identitetskih pitanja, preko kultur-
nog nasleda do nacionalnog bren-
diranja i mnogo drugih koji su vec
navedeni na pocetku ovog teksta.
Medutim, izgleda da je to oblast koja
tek treba da privuce naucna istrazi-
vanja. Uostalom, samo je pitanje vre-
mena kada ce se to desiti i kada ce
medu naucnicima hrana ,zamirisa-
ti” u svom punom ,ukusu” i prima-
miti ih.

Hrana i pice predstavljaju samo neke
od simbola razli¢itih kulturnosocija-
Inih zajednica na osnovu kojih su
konstruisani razliciti kulturni iden-
titeti, a koji su deo razlicitih kultu-
rnih nasleda. U procesu kulturne ide-
ntifikacije, odnosno konstrukcije kul-
turnih identiteta, dolazi do ,simbo-
lickog koriS¢enja materijalnih i nema-
terijalnih resursa, koji se smatraju ku-
Iturnim svojstvom one zajednice u ko-
joj se vrsi dati proces, te 0 postojanju
kulturne svesti o tome da ono Sto nas
¢ini pripadnicima neke zajednice f'e-
ste u sustini odredeni nematerijalni
kvalitet” (Zikic¢ 2011: 11).

Ovi kompleksni procesi se odvijaju
u svakom drustvu, pa stoga ni antro-
polozi nisu izuzeti iz njih. Razlika je
samo ta Sto se, usled profesionalne
orijentacije, antropolozi zainteresuju
za odredene kulturoloske fenomene i
pocnu da promisljaju o njima, da bi ih
u datom trenutku istrazili i obradili.
Uocavanje i mapiranje kulturnih spe-
cificnosti posebnojeizraZzeno kada an-
tropolog, najcesce zahvaljajuci licnim

4 Na drustvenoj mrezi Facebook, jedna od

internet kuvarica, s nalogom zalogaj mr,
podelila je recept za posnu pogacu pod na-
zivom: ,,A $ta vi nosite na babine?* U opi-
su videa stoji: ,,Nedavno sam postala tetka,
pa sam pripremila pogacu za Vukanica i
jos neke darove. Pored obavezne pogace,
ispekla sam pile, spakovala crni luk, so i
sir. Hvala @najlepsi_slavski kolac na pre-
divnim ukrasima koje je napravila bas za
ovu priliku. A $ta vi nosite na babine?*

zivotnim izborima, postane deo dru-
ge sociokulturne zajednice. U tim si-
tuacijama, tokom duZeg vremenskog
perioda, on skuplja, obraduje, uce-
stvuje, odnosno vrsi sistematizaciju
licnog iskustva. Posmatrajuci sebe u
novom drustvenom i kulturoloskom
okruzenju, i analizirajuc¢i odnos sebe
prema drugima, antropolog moZe
da uocdi vrstu i intenzitet sopstvenih
doZivljaja, da ih opiSe i odredi i, na
kraju, da im da znacenje u skladu s
odredenim sistemom znacenja (Ne-
deljkovi¢ 2013: 10). S druge strane,
aralelno s ovom vrstom kulturolo-
ske samopercepcije, antropolog uoca-
va one elemente i kulturne artefakte u
novom drustvenom i kulturoloskom
miljeu, kao jedne od bitnih mentalnih
oruda koje ¢lanovi zajednice koriste
Jentaciji, transakciji, diskutova-
n]u efinisanju, kategorisanju i inter-
pretiranju aktuelnog sociokulturnog
Eonasan]a u njihovoj zajednici (Zi-
i¢ 2011)

Samopercepcija i posmatranje, odno-
sno posmatranje sebe u odnosu na dr-
uge i posmatranje drugih, poredenje
sopstvene kulture s drugom kultu-
rom, Ciji deo antropolog postaje vr-
emenom, bez klasi¢nih antropolo-
Skih metoda istraZivanja, mozZe se svr-
stati u autobiografski metod, koji ¢e
biti primenjen u ovom radu. Taj me-
tod je zasnovan na antropoloskom
metodu skupljanja empirijske grade:
posmatranje s ucestvovanjem, tj. uce-
snickim posmatranjem. Samim tim,
stil i nacin obracanja u tekstu ce biti
iz prvog lica, jer izabrani metod tre-
ba da sugeriSe licnu simboliku, licne
tacke poklapanja videnog i doZivlje-
nog, tj. nacin na koji reprodukujemo
sopstvene kulturne obrasce s drugim
kulturnim obrascima, s kojima smo
duzi period u dodiru. U ovom kon-
kretnom slucaju, rec je o obradenom
iskustvu antropoloskinje koja dolazi
iz zapadne Srbije i koja je u licnoj, so-
cijalnoj i kulturnoj simbiozi sa stanov-
nistvom Crne Gore od 2001. godine.

Metod jeizabranjer za ovajrad nisujos
uvek uradena opsezna antropoloska
istrazivanja, te ¢e ovaj autobiografski
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ristup predstavljati jednu vrstu po-
cetnih skica za dalja istraZivanja o vezi
izmedu hrane i ispoljavanja razlic¢itih
identiteta, kao i o hrani kao kultur-
nom nasledu. U analizi ¢e se koristiti
inetrpretativni metod, koji je legiti-
man deo sociokulturne antropologije.

VARENIKA:KUVANA RAKIJA
ILI ,KUVANO MLIJEKO”

Licna istorija svakog C{aojedinca prot-
kana je neizbeZnim odlukama, susre-
tima, porodi¢nim i drustvenim okru-
Zenjem i pricama koje su oblikovale
njegov Zivot, a koje su vrlo Cesto bile
Ere omne i ukazivale na dalji pravac

ivstvovanja. U mom slucaju, u lic¢-
nom pogledu, to je bio izbor Zivotnog
Fartnera koji je iz Crne Gore, a u pro-
esionalnom to je bio izbor etnologije
i antropologije. Medutim, izabrati an-
tropologiju kao Zivotni poziv znaci ne
razdvajati domen privatnog i profesi-
onalnog, StaviSe, 1zabrati antropolo-
giju znaci da vas antropologija potpu-
no obuzme i na onom svakodnevnom
nivou, te kao Sto fotografi vremenom
sve posmatraju kroz stvarni ili zami-
Sljeni objektiv, tako i antropolozi u
svakom, naizgled banalnom, trenu
i dogadaju traze smisao i analiziraju

rocese koji se kriju iza videnog i do-
zivljenoc% Upravo jedna takva prica,
koja se desila ¢ak pre dvadeset i Cetiri
godine, navela me je da pocnem da
razmisljam o vezi hrane i onih identi-
teta koji svako od nas poseduje.

Jednog subotnjeg dana, tokom nase
prve godine zabavljanja, Ivan i ja
smo, nakon rucka u menzi, otisli u
njegovu sobu u Studentskom domu
,Slobodan Penezi¢” i sa sobom doneli
»suvu veceru”.” Nakon izvesnog vre-
mena provedenih u razgovoru i Sali,
odjednom me je Ivan upitao: ,Oli va-
renike?” Posle prvobitnog Soka i ra-
zrogacenih ociju uzviknula sam, sva

5 Suva vecera se vikendom u studentskoj
menzi tokom rucka delila na studentske bo-
nove, jer menza uvece nije radila. U suvoj
veceri je obicno bilo mleko u tetrapaku,
mesni narezak ili pasteta i lepinja.

u ¢udu: ,Molim?” Ivan je ponovio:
,Oli varenike?” Jos viSe Sokirana, jer
sam s njim provela ceo dan, uzviknu-
la sam sva ushiéena: ,Odakle ti ku-
vana rakija?” Na Sta me je on, s polu-
podignutom obrvom i u nevereci Sta
iz%ovaram, poslednji put pitao: ,Oli
mlijeko jadna, mlijeko?”

Ova duhovita anegdota je za mene
vrlo znacajna, jer nam, zapravo, uka-
zuje ne samo na razliku u leksici dva
kraja vec na razliku u obicajima, od-
nosno govori o razli¢itim kulturnim
identitetima koji su konstruisani u
kulturoloski odeljenim predelima.

Vredno je promisljanja i pitanje zasto
je svima nama vrlo vazno da nagla-
simo kulturno naslede svog lokalnog
kraja i identitete koje imamo u odno-
su na Drugog, iako je taj Drugi neko
s kime nas veZu privatne i porodi¢ne
veze ili s kojima delimo isti lokalni i/
ili nacionalni identitet?® Vrlo cesto
sam prisustvovala, a i jos uvek prisu-
stvujem, raspravama i nadgornjava-
njima supruznika, kada je muz, na
primer, poreklom iz Pive, a Zena sa
Grahova ili muz iz centralne ili sever-
ne Crne Gore, a Zena sa Primorja. Te
rasprave nikada ne dobiju negativan
ishod, vec se pretoce u vrlo zanimlji-
ve diskusije i doskocice u kojima je
cilj nadmudriti , protivnika” tako sto
¢e se isticati Sto vise pozitivnih karak-
teristika svog kraja i navoditi ono Sto
kraj drugog supruznika nema ili se
pak kod njega drugacije naziva.

Cesto se u javnom i medijskom pro-
storu, kada je re¢ o hrani i pi¢u (naziv,

Moj otac jeizsela Pauna, amajkaizselaRo-
baja. Oba sela se nalaze nadomak Valjeva,
na tzv. div¢ibarskom putu. Udaljenost od
jednog do drugog sela je Citava tri kilome-
tra. Medutim, jedan od specijalteta ljudi iz
Pauna je spremanje puzeva (Sto je inace i
mene moja baba nauéila da radim). Cesto
je u raspravama oko toga cije je selo bolje
moj pokojni otac govorio majci da je Roba-
je kamenito, puno vrtaca i nije plodno kao
njegovo rodno Paune. Majka je raspravu
zavrSavala samo jednom recenicom: ,,Mi
barem u nasem selu ne jedemo puzeve!*



nacin prlpreme recepti itd.), pripisu-
je vece pravo kulturne svojine jed-
nom podneblju u odnosu na drugo.
Ovaj postupak se desava u okviru iste
zemlje, ali i izmedu dve razlicite dr-
zave. U tim situacijama dolazi do in-
tenzivnijih traZenja , opravdanja” za
koriS¢enje sopstvenih kulturnih ele-
menata u odnosu na Druge koji te is-
te elemente imaju. Jedan takav pri-
mer je prica u kome smo opet bili ak-
teri suprug ija.

Pre nekoliko godina gledali smo po-
pularni kviz ,Zelite Ii da postanete
milioner?”. Koncept emisije je takav
da takmicari dobiju cetiri ponudena
odgovora od kojih je samo jedan ta-
¢an. Nakon sto tacno odgovore dobi-
jaju sledece pitanje, od ukupno deset
koliko ih ima. Te veceri peto pitanje je
glasilo: ,Sta je varenika?” Medu

nudenim odgovorima nalazilo se kao
moguci odgovor mleko, ali i rakija.
Kao tacan odgovor, redakcija je iza-
brala mleko, a taj njihov potez i da-
lje sluzi kao glavna ,jabuka razdora”
izmedu mene i supruga. I dok je sve
to naravno na nivou Sale, pa i podba-
danja bracnog saputnika, nisam mo-
§1a a da se ne zapitam zasto to toliko
i¢no shvatam, kada je evidentno da i
jedan i drugi naziv postoje. Odnosno,
da je potpuno tacno reci da je mleko
varenika, a da se pritom naziv vare-
nika za kuvanu rakiju stvarno koristi
samo u mom kraju, te je logi¢no da
se 0 njemu manje zna, ¢ak 1 u Srbiji
¢iji je Valjevo deo. Zbog svega gore
navedenog ne mogu a da ne posta-
vim jo$ neka pitanja: Da li izuzetno
izrazen lokalpatritotizam proizvodi
¢vrsto konstruisane lokalne identite-
te ili je u pitanju obrnut proces?” Ko-

Valjevci u srpskom drustvu vaze za vrlo
prepredene i lukave ljude (odatle i narodno
kolo koje se igra uz pesmu: ,,Tavala, tavala,
ta valjevska podvala...”) i, sama teska srca
priznajem, svojevrsne snobove. Ljude iz
Valjeva mozete lako da iznervirate ako im
samo kazete dve stvari. Prva je da pripada-
ju Sumadiji. Odmabh c¢e reéi: ,,Ne, mi nis-
mo Sumadinci. Mi smo iz zapadne Srbije.“
A druga je da ih nazovete ValjevCanima.
Kompaniju ,,Frikom* je ova greska skupo

liko se i kako hrana brendira i kada
i koji to lokalni specijaliteti postaju
markeri identiteta na lokalnom, a ka-
da na nacionalnom nivou? Kada je lo-
kalni/etnicki identitet racionalno iza-
brana strategija koja se razvija u za-
visnosti od situacije, a kada je to na-
cionalni/teritorijalni identitet?®

Ukoliko podemo od hipoteze da po-
stoji neraskidiva veza izmedu hrane
i ]ﬁic'a, s jedne strane, i mnogobroj-
nih identiteta, s druge, i analiziramo
Eastronomsku ponudu unutar nasih

alkanskih zemalja, a onda i zajedni-
ckog nam regiona, ne bi trebalo da
nas ¢udi Sto se koplja lome oko toga
kom narodu koja hrana pripadaikoja
je to hrana koja je samo specifi¢no
nacionalno ili lokalno nasa. Na lokal-
nom nivou, za Valjevce su danas to
duvan ¢varci, za Pirocance peglana
kobasica, za Leskovéane ajvar i rostilj,
za Novosadane rezanci s makom. U
Crnoj Gori, u tzv. Staroj Hercegovini,
odnosno Pivi i Banjanima, a i medu
Drobnjacima, to je sir prljo, na severu

kostala. Naime, ovaj mogul je sproveo
kampanju po celoj Srbiji, gde je postavljao
Saljive bilborde u gradovima i ukazivao na
to koliko gradani tog grada vole njihove sla-
dolede. Medutim, napravili su kardinalnu
gresku i nas oslovili Valjevcanima. Nakon
toga ceo grad se digao na noge, a drust-
vene mreZze su se usijale. Naravno, bilbordi
su morali da se zamene, a na jednom od
zamenjenih vizuelno su predstavljena dva
sladoleda koja ,,razgovaraju®. Sladoled Le-
ni u formi stripa govori: ,,Kad su topli dani,
mene jedu Valjevcani!“ Dok mu kornet od
vanile odgovara: ,,Valjevci se kaze, Leni
stari vraze!“. https://www.facebook.com/
frikomdoo/photos/zamenili-smo-bilbord-
1-%C5%Alaljemo-veliko-%EF%B8%8F-
za-sve-valjevce-psko-radi-taj-i-gre%C5
%A1i-/1657124177699353/? rdr (pristu-
pljeno 26. 2. 2025).

Prema Nedeljkovicu, pojedinac je, po kon-
strukcionistickim i instumentalistickim pri-
stupima, sve vise u stanju da svoj etnicitet
objektivizuje, da ga problematizuje i opera-
cionalizuje. Etnicka pripadnost postaje st-
var svakodnevnog plebiscita, Zelje i volje
da se uvazava zajedni¢ko naslede secanja
(Nedeljkovi¢ 2007: 27).
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Crne Gore to je kacamak, na Primor-
ju, tacnije u Pastrovicima — rustule,
u Pljevljima je to cuveni {Dljevaljski
sir, u Kolasinu i Mojkovcu lisnati sir,
na Cetinju njeguski sir. Mnogo je tu
jos specijaliteta iz raznih krajeva koji
nisu navedeni a koji predstavljaju
svojevrsni identitetski marker podne-
blja u kojima se proizvode. Dubljom
analizom upotrebe i pristupacnosti
lokalnih proizvoda na trZistu uocava
se da se na sociokulturoloskoj razini
i u medijskom prostoru, barem kada
je re¢ o hrani i picu, viSe naglasava-
ju mikrolokaliteti, odnosno posebna
podneblja u odnosu na zemlju u kojoj
se ta podneblja nalaze.

Kako navode Ana Bani¢ Grubisic¢i Dr-
agana Antonijevi¢: ,hrana i ishrana
predstavljaju vaZzne markere kultur-
nog identiteta jednolg regiona. Hrana
u turizmu postaje kulturni artefakt
koji povezuje mesto i identitet, mate-
rijalno i simboli¢no — isprepletena je
sa socijalnim, kulturnim i prirodnim
karakteristikama odredenog podne-
blja. Zbog toga lokalne gastronomske
tradicije zauzimaju istaknuto mesto
pri kreiranju turistickog proizvoda i
imidZa destinacije” (Bani¢ GrubiSic i
Antonijevi¢ 2013: 1093).

Hrana, esencijalna tvar koja nam je
neophodna za fizicki opstanak, ujed-
no je neodvojiva komponenta nasih
mnogobrojnih identiteta, vrlo vazan i
,najzivlji” deo naSeg kulturnog na-
sleda. Zdravlje na usta ulazi, ali ispo-
stavlja se, i kultura. I to ona koja se
dobro sazvace nasSim, posebno soci-
okulturoloski projektovanim recep-
torima. Ako napravimo parabolu iz-
medu ﬁojedinacnih ljudskih afiniteta
vezanih za hranu (neko voli ljuto,
neko ne, neko voli slatko, neko ne) i
lokalnih, pa i nacionalnih ,apetita”
mnogobrojnih drustvenih zajednica,
videcemo da ne postoji velika razlika.
Nas individualni i kolektivni ukus
brani¢emo u svakoj situaciji. Hvalice-
mo umece pravljenja gastronomskih
specijaliteta sredine iz koje poticemo,
iako vecinu tih specijaliteta prave i
drugi. Isticudi da je nasa hrana bolja,
raznolikija, ukusnija, zapravo, nasto-

jimo da dokaZemo da smo Mi bolji
od Vas. Vecita podela koja postoji iz-
medu razliéitiﬁ drustvenih skupina
(navijackih grupa, etnickih zajednica,
nacija, muzickih supkultura itd.) jeste
nesto Sto su antropolozi ve¢ odavno
,skuvali” u svom nau¢nom loncu.
KaZu da hranu ne valja viSe puta po-
dgrejavati, medutim za neku ne vazi
to pravilo. Naprotiv, neka hrana na-
kon viSe dana postaje jos bolja, i samo
potvrduje svoj prvobitni status.

Ono $to u stvari Zelim da naglasim je-
ste da je i hrana jo$ jedna u nizu od
mnogobrojnih kulturnih elemenata
kojima se ljudi sluze da bi naglasili
svoje posebne identitete. Medutim,
problem s hranom i picem jeste taj Sto
th ,nesebicno” delimo s drugim na-
rodima na prostoru bivse Jugoslavije,
a vec¢inu smo nasledili od onih koje
istorijski smatramo svojim ugnjetaci-
ma — od pripadnika osmanske kultu-
re. Kako navodi Dragana Radojicic,
danasnja kuhinja u Srbiji %reuzela je
veliki broj turskih i arapskih jela, u Sta
svakako spadaju omiljeni nam sarma,
burek i cevapi (Radojici¢ 2015: 91).
Pitam se Sta bi rekli ljudi u Bosni: da
li su ¢evapi i burek njihova jela ili su
jela iz Srbije?

Zbog istog korpusa kulturoloskiiisto-
rijski opterecenih, sli¢nih ili istih kul-
turnih markera koje delimo s drugi-
ma narodima na Balkanu, skloni smo
da gradiramo, preradujemo i te iste
elemente u¢inimo Sto vise nasim. Pi-
Suci o autoegzotizaciji srpske nacio-
nalne kulture, PiSev navodi sledece:

,Konstruisanje kulturne posebnosti
kroz kulturne pozajmice kako s isto-
ka, tako i zapada, i njihovo postupno
amalgamisanje u nesto Sto Ei trebalo
da je prevashodno unikatno, u naj-
Vec'o; meri ‘srpsko’, a dobrim delom
i ‘balkansko’, pomalo orijentalno, po-
malo zapadno, a ponajvise svoje, vrsi
se s ciljem simboli¢nog izrazavanja
onoga 5to mi jesmo, kroz ogradivanje
od svega onoga za Sta smatramo da
jesu drugi, pri ¢emu to Sto jesu drugi
najcesce tumacimo kao manje vredno
i kvalitativno losije” (PiSev 2011: 79).



SL. 1. Dekoracija rakije sljivovice sa fﬁguricama Zene i muskarca
u tradicionalnoj stpskoj nosnji (foto: Vesna Deli¢, 2025)

SL. 2. Tradicionalno pecenje rakije u selu Paune, Valjevo (foto: Vesna Deli¢, 2020)
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Sto bi rekli: udario tuk na luk ili: sarma
s listinom na sarmu s rastanom! Pre do-
laska u Crnu Goru nikada nisam ¢ula
za rastan. Ukoliko pitate vecinu ljudi
iz mog kraja, isto ¢e vam reci. Rastan
se kod nas ne uzgaja i samim tim ne
upotrebljava, ali to ne znaci da u Va-
ljevu ne postoje zelene sarmice koje
smatramo specificno nasim srpskim,
nacionalnim, jelom. Mada, sigurna
sam da to isto misle i ljudi iz Bosne
i Hrvatske za svoju sarmu, bila ona
od zelenisa ili kiselog kupusa. Na-
¢in spremanja, upotre%a raznovrsnih
sastojaka (rastan ili listina, svinjsko
ili govede meso) razdvaja sarmu od
sarme, odnosno razlicite nacionalne
identitete jedne od drugih. Medu-
tim, na kraju kulinarskog procesa, u
bilo kojoj zemlji da se spremi, sarma
je sarma.

Zasto nam je onda toliko vazno da u
nacionalnim identifikacionim nadme-
tanjima upotrebljavamo kao glavne
elemente razlike zajednicke kulturne
artefakte? Zasto istu hranu (sarma,
¢evapi, burek) smatramo kulturnim
nasledem svojih zemalja i na taj na-
¢in isticemo nacionalni identitet, dok
odredeni lokalni specijaliteti ostaju
zarobljeni u istim identifikacionim
procesima u svojim ﬁodnebljima?
Vec¢inu gastronomoskih proizvoda
spustamo na lokalne, ta¢no prostorno
ogranicene mikroregije koje svoju ga-
stronomsku ponudu koriste da bi na-
glasili svoje lokalne i kulturne iden-
titete. Bas iz tog razloga ce varenika
u Valf'evu uvek biti kuvana rakija, a
ne mleko, a sigurno nikada nece biti
,Sumadijski caj”.

Odredeni lokalni proizvodi u zemlja-
ma gde se proizvode prepoznati su i
uvazeni na gastronomskoj nacional-
no{ mapi. Na primer, kacamak, plje-
valjski sir, njeguski prsut poznati su
specijaliteti Crne Gore. Ipak, da li su

ovoljno brendirani unutar i van cr-
nogorskih granica? Tokom razgovora
s jednom Kotorankom, kada sam, kao
nesto Sto se podrazumeva, rekla da je
kacamak crnogorski specijalitet, ona
me je upitala: ,, Zar jeste?” Malo izne-
nadena ovim njenim pitanjem uzvra-

tila sam joj kontrapitanjem: ,Pa zar
nije?”?

Ovaj razgovor me je naveo da raz-
misljam o tome koliko su i dalje, zbog
razlicitih istorijskih uticaja, odredena
crnogorska podrudja suvise kulturo-
loski odeljenja i kako se iz tog razloga
lokalni specijaliteti ne percipiraju kao
nesto Sto je unificirano crnogorsko,
vec regijski posebno. Kada malo bolje
razmislim, verovatno ni ljudi sa se-
vera Crne Gore ne bi smatrali rustu-
le nacionalnim crnogorskim jelom. S
druge strane, jos jedan povod da raz-
misljam u ovom pravcu jeste taj Sto
veliki broj gradana Podgorice s koji-
ma sam se srela nikada nije ¢uo za sir
prljo, a kamoli ga jeo, ili pak nisu ¢uli
za ovu vrstu sira pod tim nazivom.
Upravo ovaj mlecni proizvod je bio
jedan od vaznijih faktora koji je sru-
$io moje predrasude o , maloj” Crnoj
Gori, gde sam naivno mislila da svi o
svemu sve znaju.

SIR PRLJO - SIR IZ MJESINE
KOJISE SLABO U STA MESA

Jo$ prilikom prvobitnog susreta, ali
i kasnijih kontinuiranih kontakata s
Pivljanima, uocila sam da ljudi iz ove
regije imaju posebno izraZenu sen-
timentalnu i identitetski jaku pove-
zanost sa svojim krajem. NaSavsi se
u takvom porodi¢nom okruZenju, i
zahvaljujuci svojoj vokaciji, vrlo brzo
sam proucilapivskeprilike, pasam ¢ak
zbog toga nakon izvesnog vremena
identifikovana kao prava Pivljanka."

? Tokom naseg duzeg boravka u Srbiji moj

mladi sin je izjavio: ,,Ja bas volim Srbiju,
ali jedva ¢ekam da se vratim u Crnu Goru
da mogu da jedem kacamak.*

Jednom prilikom, dok sam putovala vo-
zom iz Podgorice u Beograd, u tzv. niksi¢-
kom kupeu (karte su kupovane u Niksicu),
zapocela sam pricu sa svojim saputnicima.
Nakon klasi¢nog propitivanja, svojevrsnoj
»tradiciji* na ovim prostorima koja poci-
nje pitanjem: Cegovié si?, kao i znanja koje
sam pokazala o novom pivskom ,,domu®,
dobih prave ovacije i pohvalu da sam na-
jbolja pivska snaja koju su do tada upozna-

10



Naucila sam o familijama koje naselja-
vaju Pivu, o nacinu zivota, obi¢ajima,
kultu smrti, naucila sam stare pivske
izraze i upoznala se sa specificnom
kulturom ishrane i specijalitetima to-
ga kraja.

Nisam nikada zivela u Pivi, ni u Nik-
Sicu, vec¢ od 2005. suprug i ja Zivimo
u Podgorici, gde imamo veliko i ra-
znoliko drustvo, tako da cesto orga-
nizujemo kucna druzenja. Na jednom
takvom okupljanju, nakon par godi-
na zivota u glavhom gradu, povela se
prica o crnogorskim starim rec¢imai o
tome ko od nas najviSe zna njihovih
znacenja. Ispostavilo se da sam pored
muza imala najvise pogodaka, iako
jedina u tom momentu nisam bila iz
Crne Gore, odnosno vecina nasih go-
stiju nije bila iz Pive. Doduse, te veceri
nije bio prisutan niko sa Crnogorskog

rimorja. S ove distance, pitam se ko-
ipiko bi iko od nas poznavao leksiku
tih krajeva.

Dakle, pre nego Sto sam i sama posta-
la deo crnogorskog drustva, moja po-
Cetna premisa, ili bolje da kazem pre-
drasuda, bila je da je Crna Gora zbog
svoje brojc¢anosti i veli¢ine, bez obzira
na multikulturalnu strukturu stanov-
nistva, viSe upoznata s obicajima, Zi-
votom, jezikom, folklorom, a pogoto-
vo hranom svojih krajeva nego sto je
to Srbija, koja je od Crne Gore skoro
jedanaest puta veca. Naravno, to se
pokazalo kao pogresna pretpostavka.
Dok se ova tvrdnja, ako je samo za-
snovana na poznavanju leksike — sta-
rih reciiizraza kod mlade populacije,
svakako moze dovesti u pitanje, ¢inje-
nica je da velik broj ljudi iz Crne Gore
nije upoznat s kulturnim karakteristi-
kama svojih krajeva, a ono sto naroci-
to zacuduje jeste da nisu upoznati ni
s lokalnim gastronomskim specijali-
tetima. Jedan takav proizvod, kao Sto
sam vec navela, jeste sir prljo.

Prljo je tvrdi sir iz mjeSine koji se pra-
vi u Hercegovini, kao i u Pivi i Ba-
njanima, i u vecem delu Drobnjaka,
odnosno na Durmitoru. Veliki broj

li. ,,Iz Srbije Zena, a toliko puno o Pivi zna.*

ljudi s kojima sam ja tokom godina
razgovarala, a koji nemaju direktne
ili indirektne veze s predelima gde se
ovaj sir proizvodi, nikada nisu bili u
prilici da ga probaju. Upravo dok pi-
sem ovaj rad Podgoricanin od 75 go-
dina pohvalio nam se da je prvi put
probao sir prljo i da je shvatio da on
odlic¢no ide uz rakiju.

U nasoj porodici Deli¢ sir_prljo ima-
mo tokom citave godine. Cuvamo ga
u zamrzivacu i vadimo grumene, te
ga sluzimo s pecenom krtolom u ko-
riili ga spremamo s makaronama, ko-
je nimalo ne zaostaju za cuvenim ita-
lijanskim pastama. Kupujemo ga od
Dragane Koprivice iz sela Renovac iz
Banjana, koju sam za potrebe ovog
rada pitala kako priprema sir prljo
i da li je njegova proizvodnja danas
ugrozena:

,Uzvari se varenika, najviSe od kra-
va. MozZe i kozje i ov¢je da se izmjeSa,
ali ja pravim samo od kravljeg mlije-
ka. Drugi dan se skine kajmak i sipa
siriSte. Onda se prokuva varenika sa
siriStem i onda se ocijedi. Neko stav-
lja pod prese, a ja stavljam pod kamen
jer presa nemam. Dok se skroz ne is-
gjedi surutka. Onda izvadim sir da se
osusi i osolim ga. Nakon dva do tri
dana, kako skupim grude, stavljam ih
u mjesinu. U mjesini treba da stoji tri
mjeseca. MjeSinu dobro veZem da ne
bi ulazio vazduh. Tokom ta tri mjese-
ca svaki tre¢i dan okrecem mjesinu da
se sir susi, da bude pravi prljo. Kada

rodu tri mjeseca, vadim sir. Kada za-
Eoljem jarad, osusim i obrijem mjesi-
nu i ona treba da se susi godinu dana.
Ljeti na suncu, a zimi na mrazu. Moze
i da se dimi zajedno sa mesom. Kada
se osusi, stavljam je u zamrzivac. Ja
imam nekih pet-Sest mjeSina. Znam
da drugi koriste i ov¢ju mjesinu, ali
za mene je najbolja kozja jer je tvrda
i onda je so ne nacinje. Sir prljo moze
da se pravi u svako doba. Zavisi kako
ko ima mlijeka, tako skuplja.”

Na pitanje da li je proces tezak i koli-
ko Zena 1 dalje sprema sir prljo, Dra-
gana odgovora: , Nije teSko onom ko
je naviko. Malo je ostalo Zena da se
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SL. 3. Sir prljo (foto: Vesna Deli¢, 2025)

SI. 4. Sir prijo serviran s ostalim namirnicama (foto: Vesna Deli¢, 2025)



bavi tim. Ne drze stoku i nece o tom
da rade. U Banjanima znam samo za
jos jednu moju rodicu Mirkovi¢ koja i
dalje pravi sir prljo.”

Ako ukucate sir prljo u Google CFre’cra-
zivaé, pojavic¢e se nekih dvadesetak
pogodaka, od kojih vecina dolazi s
1ste internet adrese (wordpress). Dva
su naucna rada: ,Autohtoni mlije-
¢ni proizvodi Crne Gore koje treba
zastiti po osnovu porijekla” iz 1997.
(Adzi¢ et al. 1997: 127-135) i ,Tehno-
logija proizvodnje autohtonog sira
Prlja” iz 2013. godine."" Cetiri sajta se
bave prodajom.? Na sajtu porodice
Miljani¢ nalazi se sledeci opis: ,,Sir iz
mjeSine je unikatan proizvod savre-
menog vremena. Kroz istoriju, proi-
zvodio se u nasim Banjanima i cesto
predstavljao ovo ¢uveno pleme. U vri-
jeme Petrovica, banjski sir iz mjesi-
ne je slat na Cetinje po najioznatijim
banjskim vojvodama, odakle je slat
kao poklon vladarima velikih zema-
lja.” Tri sajta predstavljaju turisticku
ponudu durmitorskog kraja,® gde se
najednom od njih navodi: ,Sir Prljo je

11

Adzi¢, Jovan. 2013. ,,Tehnologija proizvo-
dnje autohtonog sira Prljo“. Tehnologija
hrane. https://www.tehnologijahrane.com/
enciklopedija/tehnologija-proizvodnje-au-
tohtonog-sira-prlja (pristupljeno 27. 2.
2025).

»Mlijeéni proizvodi®. Gorska trpeza. https:
//montegastro.me/nasi-proizvodi/mli-
jecni-proizvodi/; ,,Mlijecni proizvodi®. Do-
maca hrana. https://domacahrana.me/pro
izvod/mlijecni-proivodi/; ,,Sir iz mjeSine®.
Farma Miljanic. https://farmamiljanic.me/
proizvodi/sir-iz-mjesine/; ,,Gazdinstvo Ko-
privica Niksi¢*“. Moja djelatnost. https://
www.moja-djelatnost.me/tradicionalno-
pravljeni-sir-iz-mjesine-i-skorup-niksic/
gazdinstvo-koprivica-niksic/MM19kEQt
(pristupljeno 27. 2. 2025).

,,Hrana/Meni“. Durmitor accomodation in
Montenegro. https://durmitoraccommoda-
tion.wordpress.com/tag/hranameni/; ,,Na-
cionalna kuhinja*. Durmitor. https://
durmitor.wordpress.com/ekologija/na-
cionalna-kuhinja/; ,,Nacionalna kuhinja“.
Medunarodna mreza eko sela — Podgora.
https://ekoselopodgora.wordpress.com/vi-
dikovci/video/ (pristupljeno 27. 2. 2025).

pravi durmitorski orginalni sir kojeg
necete imati priliku da konzumirate
na drugim mf'estima. Veoma je zdrav
jer sadrzi malo mlijecnih masti i zbog
toga se preporucdje ljudima koji imaju
problem sa holesterolom.” Jedan dru-
gi sajt koji opisuje sir prljo je interna-
cionalni 1 ima vrlo simbolican naziv
— Travel global, eat local,'* a treci je po-
svec¢en brendiranju ovog siraina stra-
nici stoji sledece: ,Sir prljo ima bliskih
rodaka u Evropi ili ostalim djelovima
svijeta, ali je ipak po mnogo ¢emu je-
dinstven. Ono Sto ga ¢ini nutritivho
vrijednim jeste mala koli¢ina masti u
odnosu na ostale punomasne i masne
sireve, kao i skorup. To znaci da ga
mogu koristiti i rekonvalescenti u di-
jetetske svrhe. Brend dizajn ili izgrad-
nja brenda je izuzetno dugotrajan i
mukotrpan, ali poZeljan, ¢ak i neop-
hodan posao. Svaki privredni subje-
kat, proizvod ili usluga moze da bude
brend, a proces stvaranja brenda tre-
ba da pocne vec prilikom osnivanja tj.
kreiranja proizvoda/usluge.” *

Na istom sajtu jedna korisnica, koja
ziviiradi u Francuskoj, ostavila je ko-
mentar sledece sadrzine: ,,... ne znam
koga da pozovem u CG vladi ili mi-
nistarstvu ili vec... ali imate rudnik
zlata koji uopste ne mora biti unisten
time Sto ¢e vam do¢i hiljade turistal!
StaviSe!!! Uostalom, ako razmisljamo
realno, lepota i bogatstvo koje vi ima-
te treba j)a pripagaju i da se dele sa
ostatkom dobronamernog sveta!”

Na sajtu TravelMontenegra'® prikaza-
na je top lista deset najboljih crnogor-
skih proizvoda koji je na]pravio ino-
strani sajt tasteatlas. Sir prljo se nalazi
na Sesto] poziciji. Na temu sirevi, na
forumu Caffe del Montenegro, 2006.
godine jedan korisnik je napisao: ,, Ni-

1 »Prljo*. Taste atlas. https://www.tasteatlas.

com/prljo/ (pristupljeno 27. 2. 2025).
»Promocija — rekli su o prlju“. Prijo.
https://prljo.wordpress.com/ (pristupljeno
27.2.2025).

,»10 najpopularnijih crnogorskih proizvo-
da®. Travel Montenegro. https://travelmon-
tenegro.me/10-najpopularnijih-crnogor-
skih-proizvoda/ (pristupljeno 27. 2. 2025).
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sam proba taj prljo (¢ini mi se), ali
parmigiano je dosta slican nasem nje-
guskom (samo Sto je malo suvlji da
tako reknem).”"’

Ostali sajtovi vode nas na novinske
¢lanke u kojima se u reportaZi Antene
M iz 2017. godine govori o IV konfe-
renciji o nacionalnom brendiranju,
gde su ,, durmitorski sir prljo, durmi-
torski kajmak i durmitorska jagnjeti-
na, med krompir i prsuta prepozna-
ti”, dodaje se, ,kao kvalitetni gastro
brendovi u opstini Zabljak.“®8 U cr-
nogorskim dnevnim listovima Danu i
Pobjedi 2020. izvestavalo se o festivalu
Zlatna kriska,” a na Gradski.me* mo-
glo se citati o Medunarodnom danu
sira 20. januara 2025. C§0d1ne kada
je na Velikoj pijaci u Podgorici odrZza-
na besplatna degustacqa uglavnom
domacih sireva. U pretrazi se nasao i
onlajn portal iz Tre%mja s ¢lankom iz
2017. godine -, Jedinstven specijalitet
iz Hercegovine — sir iz mjeSine.”?

17

,»direvi. Caffe del Montenegro. https://
forum.cdm.me/showthread.php?4997-SI-
REVI!/page2#google vignette (pristuplje-
no 27. 2. 2025).

»Potencijali koji bi mogli biti dio naciona-
Inog brenda: Most na Purdeviéa Tari, kaj-
mak, sir prljo...“. Antena M. https://www.
antenam.net/index.php/ekonomija/51366
-predstavljeni-potencijali-koji-bi-mogli
-biti-dio-nacionalnog-brenda-most-na-
djurdjevica-tari-kajmak-sir-prljo  (pristu-
pljeno 27. 2. 2025).

,Domaca ’Zlatna kriska’ po ukusu gurma-
na“. Dan online. https://old.dan.co.me/
nivo=3&rubrika=Pazarni%20dané
clanak=766885&datum=2020-11-07;
,I sira i skorupa za svaciji ukus”. Po-
bjeda online. https://www.pobjeda.me/
clanak/i-sira-i-skorupa-za-svaciji-ukus
(pristupljeno 27. 2. 2025).

»Na podgorickim pijacama organizova-
na besplatna degustacija sira“. Gradski.
https://gradski.me/na-podgorickim-pija-
cama-organizovana-besplatna-degustaci-
ja-sira/ (pristupljeno 27. 2. 2025).
,Jedinstven specijalitet iz Hercegovine —
sir iz mjesine®. Trebinje info. https://trebin-
jelive.info/2017/11/02/jedinstven-speci-
jalitet-iz-hercegovine-sir-iz-mjesine/
(pristupljeno 27. 2. 2025).
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Analizom ove ad hoc empirijske gra-
de o siru prlju, moZemo da uocimo
nekoliko mogucih pravaca u izuca-
vanju kulture hrane i ishrane, odno-
sno istrazivanju kulturnih identiteta
i kulturnog nasleda. Prva se odnosi
na to da je sir prljo kulturni artefakt
i deo kulturnog nasleda ljudi odelje-
nih krajeva. Te zajednice ga smatraju
karakteristicno svojim proizvodom,
Ea samim tim i markerom samo svog

ulturnog identiteta. U Banjanima
,,sir prljo je Cesto predstavljao ovo cu-
veno pleme”, na Durmitoru, ,sir pr-
ljo je pravi durmitorski orginalni sir
kojeg necete imati priliku da konzu-
mirate na drugim mjestima®, u Herce-
govini on je njihov ,jedinstven spe-
cijalitet”.

Ovi identifikacioni procesi se odvijaju
u okviru odredenog prostornog i vre-
menskog referentnog kulturnog ok-
vira, ,gde lokalnost u sebi saZima ka-
ko materijalnu proizvodnju tako i lo-
kalnost kao jednu strukturu secanja
koje u sebi inkorporira lokalno zna-
nje” (Ristivojevic¢ 2011: 66). Kulturno
naslede podrazumeva proces preno-
Senja znanja i kao Sto ni kultura ni
tradicija nisu statican ve¢ dinamicki
proces, tako ni kulturno naslede nije
nesto Sto se pasivno nasleduje. Odnos
novih generacija prema kulturnom
nasledu mora da bude aktivan i zato
je osnovna funkcija o¢uvanja kultur-
nog nasleda uvek usmerena ka bu-
ducnosti (Simeunovi¢ Baji¢ 2012).
Medutim, postoje delovi kulturnog
nasleda koji se odbacuju ukoliko za-
jednice smatraju da one narusavaju
do tada izgradivan identitet, mada
postoje i oni delovi koji i dalje f'esu
znaéajan kulturni identifikator, ali su
ugroZeni jer se smanjuje broj onih koji
b1 se njime aktivno bavili.

Dakle, druga vazna stavka, kadaje rec
o siru prlju, tice se ugrozenosti ovog
kulturnog artefakta i nacina njegove
zastite. S obzirom na to da se radi o
slozenom procesu proizvodnje, koji
zahteva pre svega intenzivno bavlje-
nje stocarstvom, odnosno posed kra-
va, ovaca i jaradi, kao i umesnost, pa
i voljnost Zena da se njime bave, op-



stanak sira prlja se dovodi u pitanje.
Po re¢ima informantkinje Dragane, u
njenom kraju se samo jos jedna Zena
bavi izradom ovog sira, dok ostale to
ne Zele. Tokom razgovora s dva infor-
manta iz Drobnjaka, koje sam povo-
dom pisanja ovog rada pitala ch:l)e na-
bavljaju prljo i da li u njihovom kraju
ima Zena koje ga jos proizvode, jedan
je odgovorio: ,Slabo. Ja sam kupio sa
Krnova. Nesto malo iz Pive. Slabo ga
ima, a ja ga oboZzavam.” Drugi je pak
izjavio: , Bas ga odavno nisam u mom
kraju nabavljao... zadnji put sam ku-
povao u "Lakovica’... proizvodac 'Pa-
deni” iz Bilece.”

I dok Hercegovci svoj sir prljo vec pla-
siraju i na druga trzista (i to ¢ak na
ona gde se prljo smatra autohtonim
proizvodom), crnogorskih proizvo-
daca je sve manje, 1 to, po mom mi-
Sljenju, iz tri razloga. Prvi razlog leZi
u devastaciji stocarske delatnosti i
demografskom odlivu stanovnistva.
Zatim, prljo je i dalje ostao samo u
lokalnim okvirima, odnosno slabo je
iz njih ikad i izlazio. Setimo se samo
izjave korisnika foruma , Nisam pro-
ba taj prljo” i mog komsije koji je tek
pod stare dane otkrio blagodeti jede-
nja sira prlja i pijenja rakije. I na kra-
ju — nadleZne institucije nisu do kraja
prepoznale vaznost brendiranja ovog

roizvoda, iako je bilo nekih poku-
saja (IV konferencija o nacionalnom
brendiranju).

Kada iovorimo oistrazivanju poveza-
nosti kulturnog nasleda i kulture is-
hrane, za ekonomski i turisticki bolji-
tak celog crnogorskog drustva upra-
vo bi brendiranje lokalnih proizvoda
kroz kreativne industrije bilo i te ka-
ko znacajno. Za Crnu Goru, zemlju ko-
joj ekonomski napredak i prosperitet,
uglavnom, zavise od turizma, reklo
b1 se da nedovoljno u javnom pro-
storu koristi i ﬁromoviée kulturne ra-
zli¢itosti svojih krajeva, odnosno ne
postavlja u srediste paZnje pojedine
crnogorske regije zbog ekonomskih i
socijalnih prilika, politickih i tradicio-
nalnih uverenja. Iako su inostrani ga-
stronomi prepoznali kvalitet crnogor-
skog prlja, koje zauzima Sesto mesto

na njihovoj listi, i premda su odredeni
pojedinci 1 manje organizacije uocili
njegove benefite — nutritivnu vred-
nost, dobar za holesterol, parira svet-
skim sirevima, osnovan je strah da ¢e
prljo postati stvar proslosti ukoliko se
1lokalne opstine i drzava ne ukljuce u
proces njegovog ocuvanja.

Bez zadrske mozemo reci da sir prljo
istinski IEredstavlja kulturno naslede
posebnih crnogorskih regija, a samim
tim i celog crnogorskog drustva. S tim
u vezi, podseticemo se reci Ivana Ko-
vacevica, koji je o kulturnom nasledu
i njegovom ocuvanju naveo sledecu
misao:

,Vrlo je moguce odredenim putem
docdi do stava Sta je za nas i sada kul-
turno naslede. Sasvim je moguce da
¢e protokom vremena doci do potpu-
nog drugog izbora, kao i da istovre-
meno u razli¢itim drusStvenim gru-
pama postoje razliciti izbori. Sve to
treba imati u vidu kada se konstruise
odredeno naslede prema kome zau-
zimamo pozitivan stav, na kome gra-
dimo delove sopstvenog identiteta i
identitete koji se stvaraju u procesu
socijalizacije. Od posebnog je znacaja
kada to ¢ini drzava spremna da usled
politicke prirode vlasti, bez obzira na
stvarnost koja tu vlast ¢ini vremenski
ogranicenom, zamisli da je vecna i da
¢e sve njene odluke ostati neporecene
u buducnosti” (Kovacevic 2012: 15).

Svako od nas jesti mora, ali samo je do
nas koja ¢e hrana biti na stolu, bez ob-
zira na to da li je mi smatramo samo
svojom ili ne sporimo i njenu pripad-
nost drugim kuhinjama. Kao stoje go-
re ve¢ navedeno: , Uostalom, ako raz-
misljamo realno, lepota i bogatstvo
koje vi imate treba da pripadaju i da
se dele sa ostatkom dobronamernog
sveta!” Barem, kada je hrana u pita-
nju, ova izjava bi trebalo da vazi za
svaku drustvenu zajednicu.
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VARENIKA:BOILED RAKIJA OR ‘BOILED MILK"?
A FEW SKETCHES ON IDENTITIES
AND CULTURAL HERITAGE

Abstract: This paper presents the hypothesis of the inseparable connection
between food and beverages, on the one hand, and cultural, local, regional,
ethnic, and even national identities, on the other. The study is based on the
premise that food is a living cultural heritage, an integral part of everyday life
and, consequently, cultural daily practices. Through the names, preparation
methods, cultivation, and dining culture, people express their multiple iden-
tities in relation to Others, who may or may not have the same food on their
menu. The research approach is autobiographical, as the analysis is grounded
in the personal experience of the anthropologist-author, as well as the expe-
riences of the Montenegrin population, primarily those of Piva. Due to long-
term observation of dietary alg)its and the significance of the food cult among
people in Montenegro, the paper provides vivid examples that highlight the
importance of food and beverages in identification processes. These processes
do not necessarily point solely to ethnic distinctions but also to local divisions
within a single country. Considering all this, the ultimate goal is to determine
to what extent one of the most essential and “most vivid” or “most flavorful”
identifiers in the collective consciousness is taken for granted, and to what
extent it is branded through creative industries in modern times. More preci-
sely, is varenika merely “boiled milk”, or is it, in some places, also boiled rakija?

Keywords: food and beverages, varenika, prljo, local identities, national identi-
ties, cultural heritage, branding, local patriotism
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